
 

 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения 

воспитателей по физическому развитию ГМО 

на 2020 – 2021 учебный год. 

 

 

Руководитель ГМО: 

                                                  Воспитатель по физическому развитию первой 

квалификационной категории МКДОУ №10  

                   Иванова Надежда Юрьевна. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              г. Карабаш. 



Цель: Углубление и систематизация знаний педагогов ДОУ об организации 

двигательной активности детей в процессе дня. Развить творческий 

потенциал педагогов, активизировать интеллектуально - 

творческую, культурологическую и профессиональную 

компетенцию педагогов 

 

1.Способствовать совершенствованию профессиональной компетентности 

педагогов по средствам изучения инновационных подходов, через 

реализацию проектной деятельности с детьми дошкольного возраста. 

2. Способствовать взаимосвязи образовательной области «Физическое 

развитие» с другими образовательными областями с целью создание знаний 

из разных областей на равноправной основе, дополняя друг друга. 

3. Сформировать банк методических материалов педагогического опыта 

деятельности, способствующего эффективной реализации направления 

физического развития дошкольников на современном этапе.   

 

 Тематика 

заседания 
Дата и 

место 

проведе- 

ния 

Форма работы  
Ответственный 

№ 

п/п 

1. Тема: 

Углубление и 

систематизация 

знаний педагогов ДОУ 

об организации 

двигательной 

активности детей в 

процессе дня. 

Выявить уровень 

профессиональной 

подготовленности педаг

огов, развивать 

сплочѐнность, умение 

работать в команде, 

аргументировано 

отстаивать свою точку 

зрения.Снять 

психоэмоциональное 

напряжение. 

План: 

1.Формирование банка 

данных об участниках 

ГМО.  

2.Обсуждение годового 

 

 

 

 

 

 

 
октябрь 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

анкетирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иванова  

Н.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все 

участники 

ГМО. 

 



плана и распределение 

работы. 

3.«Деловая игра для 

педагогов ДОУ 

«Физическая культура в 

ДОУ с учѐтом ФГОС». 

4. «Паспорт 

спортивного уголка ». 

5. Обзор  новинок 

литературы, 

периодической печати 

по физическому 

развитию 

дошкольников. 

Домашнее задание: 

Составить паспорт 

спортивного уголка. 

Обсуждение 

Деловая беседа 

 
Деловая 

игра. 

 

 

 

 

Доклад 
 

 

 

 

 

Обзор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иванова Н.Ю. 

 

 

 

 

Все участники 

ГМО. 

 
 

 

 

Иванова 

Н.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

Иванова 

Н.Ю. 

2. Тема:« Рост 

профессиональной 

компетентности 

педагогов 

по средствам изучения 

инновационных 

подходов, через 

реализацию проектной 

деятельности с детьми 

дошкольного возраста».   

 

 

План: 

1. Выступление на 

тему:  

«Проектная 

деятельность 

по образовательной 

области 

«Физическое развитие» 

 

2.Создание   и 

реализация проекта на 

тему « Здоровейка» 

3. Проведение 

итогового мероприятия 

по проекту. 
 

 

 

 

 
ноябрь 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Доклад 

 

 

 

 

 

 

Презентация. 

 

Проведение 

спортивного 

праздника. 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иванова Н.Ю. 

 

 

 

 
МКДОУ №9 

Светлана  

Владимировна 

Булдакова 

МКДОУ  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все 

воспитател

и. 

 

 

 

 

 

 

. 

 



 

4. Индивидуальная 

работа с С.В. 

Булдаковой. 

 5. «Этапы создания 

проекта». 

Подготовка: 

1.Изучение литературы 

по теме. 

 

 

Индивидуальная 

консультация 

 

Памятки для 

воспитателей 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Абитолипова 

Ю.А. 

 

 

Иванова 

Н.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  

Тема:«Взаимосвязь 

образовательной 

области «Физическое 

развитие» с другими 

образовательными 

областями с целью 

создание знаний из 

разных областей на 

равноправной основе, 

дополняя друг друга». 

 

План: 

1.Создание   и 

реализация проекта на 

тему « Наши 

защитники». 

3. Проведение 

итогового мероприятия 

по проекту. 
 

 

2.«Физическое развитие 

и значение 

здоровьесберегающих 

технологий  в жизни 

детей ». 

 

3.Памятка «Это может 

каждый, или 10 правил 

для здорового образа  

жизни». 
 «Подготовка 

Подбор иизучение 

литературы по теме. 

 

Индивидуальная 

 

 

 

 

февраль 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Презентация 

 

 

Проведение 

итогового 

мероприятия. 

 

 

Деловая игра. 

 
 

 

Памятки для 

воспитателей 
 

 

 

 

 

 

Подбор 

литературы. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МКДОУ №11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Иванова Н.Ю. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



консультация для  

МКДОУ№11 

 

Консультация 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: 
«Анализ работы 

методобъединения  

За 2020-2021 учебный 

год».  
План: 

1. Создание   и 

реализация проекта на 

тему « Птицы» 

2. Проведение 

итогового мероприятия 

по проекту. 
 

 

3.Защита годового 

проектова. 

 

 

 

4.Анализ работы 

методобъединения за 

год. 

 

 

 

 

 

 

апрель 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение 

спортивного 

праздника. 

 

 

Защита годового 

проекта, с 

презентацией. 

 

 

Отчѐт 

руководителя 

ГМО по 

физическому 

развитию 

Ивановой Н.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

 
МКДОУ  

Д/С №16 

Медведева 

Елена 

Владимировна 

Абитолипова 

Ю.А.  

МКДОУ 

Д/С №10 

 

 

 

 
Все 

воспитатели 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

МКДОУ  

Д/С №16 

Медведева 

Елена 

Владимиро

вна 

Абитолипо

ва 

Ю.А.  

МКДОУ 

Д/С №10 

 
 

 

Все 

воспитател



 

 

 

Подготовка: 

Подбор иизучение 

литературы по теме. 

Индивидуальная 

консультация для  

Абитолиповой Ю.А. 

 

Анкетирование 

 

Подбор 

литературы. 

 

 

Консультация. 

 

 
 

 

 

 

Иванова Н.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

и 

 

Иванова 

Н.Ю. 

 


